
 ADHÉRENT

PROMOTIONS 

Mars

5+1 
gratuit !

5+1 
gratuit !

AU PAYS NORMAND
Parc d’activités “Les Granges” - 27300 BERNAY 
Tél. 02 32 46 97 25 - Fax : 02 32 44 03 49

JAMBON CUIT  
LE LUTIN AC
Pièce de 8.50 kg env.

AU 
COURS

LE KILO

JAMBON DE BOURGOGNE
Terrine grès de 4.00 kg env.

7,95€

LE KILO

JAMBON CUIT  
LE LUTIN DD
Pièce de 8.50 kg env.

AU 
COURS

LE KILO

LANGUE EN GELÉE
Pain sous vide de 2.20 kg env.

7,95€

LE KILO

2018

TARIFS APPLICABLES DU 01/03/18 AU 31/03/18 JUSQU’À ÉPUISEMENT DES STOCKS.
Sous réserve d’erreurs typographiques et de la disponibilité des produits. Document non contractuel.  Prix Hors Taxes. Photos en suggestion de présentation. Crédit photos : Fotolia - Freepik. Impression par nos soins.



RILLETTES D'OIE 
Terrine grès de 3.30 kg.

9,95€

LE KILO

RÔTI DE PORC CUIT AU FOUR  
AIL FRAIS
Pièce de 2.84 kg.

AU 
COURS

LE KILO

JAMBON 
TOSCANGELO 
DÉSOSSÉ 
GRAN FETTA
Pièce de 8.00 kg.

13,65€

LE KILO

JAMBON 
CUIT 
SUPÉRIEUR 
AC 3 NOIX - NOIX 
GOURMANDE
Pièce de 6.50 kg env.

AU 
COURS

LE KILO

JAMBON PARME 14/16 MOIS JAMBON ITALIEN 10MOIS

15,95€

LE KILO
11,15€

LE KILO

    SÉLECTION

Charcuterie
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DÉLICE POULET SAVEUR CITRON
Pièce de 2.80 kg.

TERRINE DE POULET CITRON
Terrine grès.

10,65€

LE KILO
12,25€

LE KILO

TERRINE AUX POIRES
FORME ŒUF.  
Terrine de 2.90 kg.

TERRINE RUSTIQUE  
AUX NOIX
FORME ŒUF.  
Terrine de 2.90 kg.

LANGUE EN GELÉE 
DANS SA COQUE 
PASTEURISÉE
Pièce de 2.00 kg.

DÉLICE DE VOLAILLE 
PRINTANIER
Pièce de 3.50 kg.

9,95€

LE KILO
9,95€

LE KILO
7,95€

LE KILO
9,99€

LE KILO

ANDOUILLETTE GOURMANDE
8 PIÈCES DE 140G. Sachet de 1.12 kg. 5,95€

LE KILO

VÉRITABLE ANDOUILLETTE DE TROYES 
GRANDE CARTE BOUTS COUPÉS 
PIÈCE DE 150G. Plat de 2.00 kg.

8,95€

LE KILO

ANDOUILLETTE AAAAA  
BOUTS RESSORTIS
Seau de 4.50 kg.

13,85€

LE KILO

BŒUF CUIT
Pain sous vide de 2.20 kg env.

9,95€

LE KILO

    SÉLECTION

Andouilettes
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BOUDIN BLANC 
"GRAND 
HERMINE"
18 pièces. 

7€30
/KG

BOUDIN NOIR 
À L'ANCIENNE 
AUX OIGNONS 
BRASSE
Carton de 6 pièces. 

BOUDIN NOIR 
À L'ANCIENNE 
AUX POMMES 
BRASSE
Carton de 6 pièces. 

TRIPES A LA 
MODE CAEN 
PLAT INOX
1 pièce. 

4€95
/KG

5€25
/KG

7€95
/KG

1/2 PÂTÉ CROÛTE RICHELIEU TRAITEUR 
(AU CANARD)
S/V  Pièce de 2.00 kg.

PÂTÉ CROÛTE PINTADE AUX MORILLES  
ET CHAMPIGNONS NOIRS
S/V  Pièce de 2.00 kg.

9,95€

LE KILO
11,95€

LE KILO

QUICHE LORRAINE CLUB
Pièce de 2.80 kg.

QUICHE AUX LÉGUMES 
DU TIAN
Pièce de 2.80 kg.

CARRÉ ESPAGNOL AU 
CHORIZO
Pièce de 2.20 kg.

MINI TOURTE AUX 
CHAMPIGNONS
Pièce de 120 g.

9,95€

LE KILO
9,95€

LE KILO
9,95€

LE KILO
1,50€

LE KILO

    SÉLECTION

Boudins & Tripes

    SÉLECTION

Pâtés en Croûte
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    SÉLECTION

Choucroute
CHOUCROUTE D’ALSACE GARNIE ECO GOURMAND Carton de 6 pièces. 3,95€ PIECE

SAUCISSERIE

MORTEAU IGP barquette de 2,150 kg. Env.  5 Pièces de 400 g env. 11,30€ KILO

MINI SAUCISSES DE MORTEAU CUITE IGP barquette de 1,68 kg.  12 Pièces de 140 g. 24,65€ BARQ

SAUCISSE DE MONTBÉLIARD barquette de 2,10 kg env.  12 Pièces de 175 g. 10,00€ KILO

SAUCISSE DE MONTBÉLIARD CUITE barquette de 1,44 kg.  24 Pièces de 60 g. 10,99€ KILO

SAUCISSE AU CUMIN barquette de 1,8 kg.  12 Pièces de 150 g. 9,99€ KILO

SAUCISSE COMTÉ barquette de 1,8 kg.  12 Pièces de 150 g. 9,99€ KILO

SAUCISSE FUMÉE AU CHOU CUITE barquette de 2 kg env. 5 Pièces de 400 g env. 11,99€ KILO

GENDARMES D’ALSACE barquette de 1 kg sous gaz.  8 Paires de 2 gendarmes 12,39€ KILO

SAUCISSE FRANCFORT 22X65G 8,95€ KILO

SAUCISSE FRANCFORT 12 X 90G 8,95€ KILO

SAUCISSE DE STRASBOURG 12 X 90G 8,95€ KILO

NUREMBERG 9,25€ KILO

MUNICHOISE 9,55€ KILO

GARNITURE

1/2 PALETTE FUMÉE barquette de 1.8 Kg sous atm.  2 Pièces de 900 g. 8,99€ KILO

ECHINE FUMÉE poche de 2 kg sous vide.  2 Pièces.   11,15€ KILO

JARRETONS CUITS AU BOUILLON X6 pièce de 3kg sous vide. 8,99€ KILO

1/2 PALETTE CRUE SALÉE seau de 9 kg. 5,40€ KILO

JARRET CRU SALÉ EN SEAU pièces de 800 g env. Seau de 9 pièces. 3,93€ KILO

PLAT DE CÔTE SALÉ seau de 9 kg. 7 Pièces environ. 4,37€ KILO

TRAVERS SALÉ seau de 9 kg. 7,29€ KILO

POITRINE FUMÉE pièce de 3,3 kg. Vrac. 8,75€ KILO

POITRINE FUMÉE L’ORIGINALE EN 1/2 2 pièces de 1,650 kg. 8,60€ KILO

POITRINE FUMÉE RECETTE PAYSANNE pièce de 3,3 kg. Vrac. 9,35€ KILO

CHOUCROUTE

CHOUCROUTE CRUE seau de 10 kg. 1,15€ KILO

CHOUCROUTE CRUE seau de 15 kg. 1,10€ KILO

CHOUCROUTE CUISINÉE RIESLING ET LARDONS seau de 10 kg. 1,60€ KILO

CHOUCROUTE CUISINÉE RIESLING ET LARDONS seau de 5 kg. 1,65€ KILO

CHOUCROUTE SPÉCIALE DE CHAMPAGNE  
À LA GRAISSE D’OIE seau de 10 kg. 2,15€ KILO

CHOUCROUTE SPÉCIALE DE CHAMPAGNE 
À LA GRAISSE D’OIE seau de 5 kg. 2,25€ KILO

SEAU 1K CHOUCROUTE LABEL ROUGE 1kg x 6 pieces. 1,90€ PIECE

5



SALADE DE 
LENTILLES
Barquette de 1.50 kg.

TABOULÉ LIBANAIS
Barquette de 2.80 kg.

TABOULÉ  
TUTTI FRUTTI
Barquette de 2.80 kg.

SALADE DE 
LENTILLES VERTES 
CIBOULETTE
Barquette de 2.80 kg.

SALADE DE 
CHAMPIGNONS  
À LA PARISIENNE
Barquette de 2.80 kg.

4,95€

LE KILO
7,66€

LE KILO
4,95€

LE KILO
5,50€

LE KILO
7,95€

LE KILO

PIÉMONTAISE AU 
JAMBON
Barquette de 2.50 kg.

PIÉMONTAISE AU 
POULET
Barquette de 2.50 kg.

CHAMPIGNONS À 
LA GRECQUE
Barquette de 2.50 kg.

TABOULÉ À 
L'ORIENTALE
Barquette de 2.50 kg.

TABOULÉ VOLAILLE
Barquette de 2.50 kg.

4,95€

LE KILO
7,80€

LE KILO
6,95€

LE KILO
4,15€

LE KILO
5,95€

LE KILO

TERRINE AUX ST JACQUES
Terrine de 1.50 kg.

TERRINE DE SAUMON FUMÉ
Terrine de 1.50 kg.

TERRINE 3 POISSONS
Terrine de 1.50 kg.

9,95€

LE KILO
6,95€

LE KILO
7,95€

LE KILO

    SÉLECTION

Saveurs de la Mer

    SÉLECTION

Salades
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DOS DE CABILLAUD ET 
SA SAUCE CRÉMÉE AU 
PIMENT
PART DE 257G.  
Barquette de 1.80 kg.

NOIX DE ST JACQUES 
AUX PETITS LÉGUMES ET 
SES GAMBAS
PART DE 200G.  
Barquette de 1.80 kg.

LASAGNE "PÉCHÉ 
GOURMAND"  
AVEC RAVIERS
Barquette de 5.00 kg.

LASAGNE AU SAUMON
Barquette de 3.00 kg.

13,25€

LE KILO
16,95€

LE KILO
5,50€

LE KILO
7,95€

LE KILO

COQ AU VIN
8 PARTS DE 335G.  
Poche de 2.68 kg.

CIVET DE PORC AUX 
OLIVES VERTES
9 PARTS DE 230G.  
Poche de 2.07 kg.

CURRY D'AGNEAU AU 
GINGEMBRE
10 PARTS DE 240G.  
Poche de 2.40 kg.

JARRET D'AGNEAU AU 
THYM
6 PIÈCES 350G (+/- 50G) - 75G 
JUS ENV. Poche de 2.20 kg.

6,95€

LE KILO
7,95€

LE KILO
12,76€

LE KILO
13,25€

LE KILO

TAJINE DE 
POULET 
CITRONNÉ 
AUX OLIVES ET 
POIVRONS
8 PARTS. Poche de 
2.72 kg.

5,95€

LE KILO

PAUPIETTE DE SAUMON  
BEURRE CITRON
6 PARTS DE 240G.  
Barquette de 1.44 kg.

11,95€

LE KILO

    SÉLECTION

Plats Cuisinés
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 Pré-commande pour livraison semaine 12 et 13Spécial PAQUES

GRATIN DE PENNE/
SAUCE BOUCHEE A LA 
REINE

GRATIN DE LEGUMES 
(TIAN)

GRATIN DAUPHINOIS FEUILLETE DE VOLAILLE 
AUX POIREAUX

3,95€

LA PIÈCE
3,95€

LA PIÈCE
3,95€

LA PIÈCE
1,75€

LA PIÈCE

CROQUE-SAUMON FEUILLETE DE VOLAILLE 
AUX CHAMPIGNONS

CROQUE-MONSIEUR ROULEAU AU JAMBON

2,00€

LA PIÈCE
1,90€

LA PIÈCE
1,75€

LA PIÈCE
1,50€

LA PIÈCE

CARRE TARTIFLETTE TOURTE A LA CHOUCROUTE QUICHE AU THON ET  
AUX TOMATES FRAICHES

12,95€

LE KILO
8,95€

LA PIÈCE
12,35€

LE KILO

PATE CROUTE 
PÂQUES

PATE CROUTE 
NOIX DE VEAU

9,95€

LE KILO
11,95€

LE KILO

PATE CROUTE 
COCKTAIL POULET 
FRAMBOISE

PATE CHAUD PÂQUES

6,95€

PIECE
4,95€

PIECE

    SÉLECTION

Régionale


