
JAMBON CUIT SUPÉRIEUR 
"LE LUTIN GOURMAND" AC
❙ �Pièce de 8.5 kg env.. 

AU 
COURS

/KG
103055

ROSTELLO DE BLANC DE 
DINDE RÔTI
❙ �Pièce de 5 kg. 

10€95
/KG

5+1 
gratuit !

5+1 
gratuit !

TERRINE DE COQ 
À LA BIÈRE
❙ �Terrine terre + coque. 

12€95
/KG

JAMBON CUIT SUPÉRIEUR 
"LE LUTIN GOURMAND" DD
❙ �Pièce de 8.5 kg env.. 

AU 
COURS

/KG
103060

✔ QUALITATIF :   
CUIT À LA VAPEUR PENDANT 12H PUIS RÔTI 
À HAUTE TEMPÉRATURE PENDANT 2H
✔ SAVOUREUX ET AUTHENTIQUE:  
 GOÛT DÉLICAT, PARFUMÉ AVEC  
DES ARÔMES NATURELS
✔ MULTI-USAGES :  
EN CHIFFONNADE À L’APÉRITIF,  
EN TRANCHES FINES POUR LES SALADES,  
EN TRANCHES ÉPAISSES POUR GRILLER

Nos promotions du mois de
2017

 ADHÉRENT

mai

Tarifs applicables du 01 / 05 / 17 au 31 / 05 / 17 jusqu’à épuisement des stocks. Sous réserve d’erreurs typographiques et de la 
disponibilité des produits. Document non contractuel.  Prix Hors Taxes. Photos en suggestion de présentation. Crédit photos : Fotolia. Impression par nos soins.

AU PAYS NORMAND
Parc d’activités “Les Granges” - 27300 BERNAY 
Tél. 02 32 46 97 25 - Fax : 02 32 44 03 49



JAMBON DE SAVOIE  
9 MOIS
❙ �Pièce de 5.5 kg. 

10€90
/KG

JAMBON 
ROSTELLO AUX 
HERBES
❙ �Pièce de 8 kg. 

9€99
/KG

JAMBON CUIT AC 
3 NOIX "NOIX 
GOURMANDE"
❙ �Pièce de 6.5 kg. 

AU 
COURS

/KG
JAMBON DEL 
PODERE 9 MOIS 
GRAN FETTA
 

10€95
/KG
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 charcuterie



TERRINE TETE DE COCHON
❙ �Pièce de 5.2 kg s/v. 8€95

/KG

JAMBON DE BOURGOGNE
❙ �Terrine grés de 4 kg env. 7€95

/KG
9457

DÉLICE DE TÊTE PRESSÉE AUX CORNICHONS 
❙ �Saladier rouge de 4.6 kg. 8€40

/KG
101901

RILLETTES DU MANS AU 
JAMBON
❙ �Terrine flamée grès 3.000 kg . 

7€95
/KG

ROSETTE 
❙ �Pièce de 2.5 kg. 9€95

/KG
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 charcuterie



TERRINE MELON AU PORTO
❙ �Terrine grès grise de 3.5 kg. 10€45

/KG

TERRINE 
MÉDITERRANÉENNE
❙ �Terrine grès plat olive de 6.5 kg . 

8€95
/KG

TERRINE 
POULET EN 
GELÉE AUX 
PETITS 
LÉGUMES
❙ �Terrine pyrex de 1.8 kg. 

TERRINE 
POULET 
FAÇON 
TAJINE
❙ �Terrine pyrex de 1.8 kg. 

TERRINE 
LAPIN EN 
GELÉE 
MOUTARDE
❙ �Terrine pyrex de 1.6 kg. 

TERRINE 
JOUE DE 
PORC EN 
GELÉE 
❙ �Terrine pyrex de 1.8 kg. 

TERRINE 
RÔTI EN 
GELÉE
❙ �Terrine pyrex. 

13€95
/KG

13€95
/KG

13€95
/KG

13€95
/KG

13€95
/KG

TERRINE AUX SAINT-JACQUES 
❙ �Terrine de 1.5 kg. 9€65

/KG

TERRINE 3 POISSONS
❙ �Terrine de 1.5 kg. 7€99

/KG

 Gamme PYreX

 Saveur de la Mer
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 Charcuterie



ANDOUILLETTE DE TROYES ROYALES 
❙ �Pièce de 2.520 kg. 9€95

/KG
9975

PÂTÉ 
CROÛTE 
FILET D'OIE 
❙ �Pièce de 

2.6 kg. 

8€95
/KG

PÂTÉ 
CROÛTE 
PISTACHÉ 
CANARD
❙ �Pièce de 2.6 kg. 

8€95
/KG

BROCHETTES 
ANDOUILLETTES 
POIVRES MAD
 

ANDOUILLETTE 
5A SEAU 4KG500
 

16€95
/KG

102468

12€95
/KG

100200

JAMBONNEAUX 
ROTISSERIE
 

TRAVERS DE 
PORC X 6
 

5€95
/KG

100905

8€95
/KG

101720

BOUDIN 
ANTILLAIS
 

6€72
/KG

100160

CHORIZO À 
GRILLER FORT /
DOUX
 

 CHORIZO  
BRASSE
 

10€95
/KG

9366 et 

11€95
/KG
358

CHORIZO FER 
CHEVAL 200G 
FORT OU DOUX
 

CHORIZO 
CULARD
 

2€02
/PCE

102962 

9€99
/KG

103076

ANDOUILLETTES

CHORIZOS

ROTISSERIE

CHIPS
CHIPS 500GR 
NATURE LISSE 
X10
 

CHIPS SEL DE 
GUERANDE 
200GR X 16
 

32€92
COLIS

27€90
COLIS

103249
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 Rotisserie / Barbecue

 pates croute



CONCENTRÉ ITALIEN 
(duo de poivrons, tomates 
et fromage au basilic et 
olives noires)
❙ �Barquette de 1 kg. 

CONCENTRÉ 
MÉDITERRANÉEN
(Trio de tomates, cour-
gettes et poivrons aux 
herbes de Provence)
❙ �Barquette de 1 kg. 

LA TOSCANE
(Conchiglie poulet rôti, 
tomates cerise et basilic)
❙ �Barquette de 1.2 kg. 

TABOULÉ LIBANAIS
(Boulgour fin, tomate 
et courgette, menthe et 
persil)
❙ �Barquette de 1.5 kg. 

L'ITALIENNE
(Penne au jambon et basi-
lic, copeaux de fromage 
italien)
❙ �Barquette de 1.5 kg. 

12€95
/KG

12€55
/KG

12€15
/KG

7€80
/KG

9€95
/KG

LA CRÉTOISE
(Quinoa et boulgour, 
tomates marinées et 
féta grecque AOP, 
fèves de soja et 
graines de courge)
❙ �Barquette de 1.5 kg. 

TAGLIATELLES
AU SURIMI
❙ �Barquette de 2.5 kg. 

SALADE DE 
GAMBAS AUX 
MANDARINES
❙ �Barquette de 2.5 kg. 

PIÉMONTAISE AU 
JAMBON CUIT 
SUPÉRIEUR ET 
SA MAYONNAISE
❙ �Barquette de 2.5 kg. 

CONCOMBRES À 
LA CRÈME
❙ �Barquette de 2.5 kg. 

MARINADE DE 
CALAMARS ET 
POIVRONS 
GRILLÉS AU 
BASILIC
❙ �Barquette de 1.5 kg. 

11€98
/KG

7€35
/KG

9635

12€95
/KG

9967

7€90
/KG

5€85
/KG

102430

23€46
/KG

POIREAU 
VINAIGRETTE
❙ �Barquette de 1.5kg. 

PIÉMONTAISE 
NATURE
❙ �Barquette de 2.8kg. 

MUSEAU 
DE PORC À 
L'ANCIENNE
❙ �Barquette de 1.5kg. 

TABOULÉ 
LIBANAIS
❙ �Barquette de 2.8kg. 

6€54
/KG

3€95
/KG

6€65
/KG

6€65
/KG

SALADE 
TABOULÉ TUTTI 
FRUTTI
(semoule, agrumes, 
jus orange,oignon, 
curcuma,cramberries…)
 

PÉRIGORD
(PDT, gésier de 
canard, haricots 
plats, carotte, …)
 

NAVET 
RÉMOULADE 
(navet frais, sauce 
mayonnaise, ciboulette, ...)
NOUVEAUTÉ  2017
 

CALIFORNIENNE
(riz, maïs, ananas, 
carotte, poivron, 
raisin sec, …)
 

3€47
/KG

6€93
/KG

5€88
/KG

5€87
/KG

C’es t 
Nouveau
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 salades



 la paella

PAËLLA ROYALE 
(POULET, POISSON, 
FRUITS DE MER)
❙ �Poêlon de 6 kg. 

PAËLLA VALENCIANA
❙ �Poêlon de 6 kg. 8€99

/KG
7€95

/KG

TAJINE DE POULET 
CITRONNÉ AUX 
OLIVES ET 
POIVRONS
❙ �Poche de 2.720 kg. 

7€95
/KG

103718

POULET BASQUAISE
❙ �Poche de 2.560 kg. 7€95

/KG

LANGUE DE BŒUF 
SAUCE PIQUANTE 
❙ �Poche de 2.4 kg. 

9€99
/KG

CIVET DE PORC 
AUX OLIVES VERTES
❙ �Poche de 2.070 kg. 

8€95
/KG

3+1 
gratuit !

COUSCOUS COMPLET 
(VIANDE + LÉGUMES + 
SEMOULE)
❙ �Poche de 6.050 kg. 

5€95
/KG
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 plats cuisines



GRATIN  
AUX LÉGUMES 
DU TIAN
❙ �Barquette de 3 kg. 

GRATIN 
MERIDIONAL
 

QUICHE 
LORRAINE CLUB
❙ �Pièce de 2.8 kg. 

QUICHE AU THON 
ET AUX TOMATES 
FRAICHES
❙ �Pièce de 2.8 kg. 

7€95
/KG

8€99
/KG

9€99
/KG

11€56
/KG

ROULEAU AU 
JAMBON
❙ �Pièce de 170 g. 

TOMATE FARCIE 
ET SON RIZ X15
 

PIZZA PLAQUE  
60 X 40
❙ �6KG. 

FEUILLETE RIS 
VEAU ET FOIE 
GRAS X8
 

1€40
PIECE

8€95
/KG

8€65
/KG

2€55
PIECE

COQUILLE ST 
JACQUES A LA 
NORMANDE X8
 

POULET TIKKA 
MASSALA
❙ �Barquette de 3 kg. 

NOUILLES 
ROYALES
❙ �Barquette de 2 kg. 

GAMBAS AIGRE 
DOUX
❙ �Barquette de 3 kg. 

3€95
PIECE

11€95
/KG

9€75
/KG

16€95
/KG

PÂTÉ CROÛTE POULET 
CITRON/MOUTARDE
❙ �Pièce de 2 kg s/v. 

PÂTÉ CROÛTE CHARCUTIER 
❙ �Pièce de 2 kg s/v. 

SOUFFLÉ TOMATES PESTO
❙ �Pièce de 100g.  

Barquette de 6 pièces. 
vendu colis soit 6 x 2

12€35
/KG

9€95
/KG

1€35
PIECE
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 Notre sélection Promo mai 2017


